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1. Establecimiento de Quórum

2. Presentación de mesa de honor

3. Lectura de agenda al pleno para su aprobación

4. Presentación de memoria anual de labores 2021

5. Presentación de informe de estados financieros 2021

6. Presentación del programa anual de actividades 2022
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Las selecciones nacionales retomaron

sus actividades deportivas, de forma

virtual. Debido al actual incremento de

los casos de covid-19 y en anuencia a

las instrucciones giradas por el

Instituto Nacional de los Deportes

(INDES) recientemente.

Estamos cumpliendo con el llamado

hecho a las Federaciones y

asociaciones Nacionales a cumplir los

protocolos de bioseguridad

aprobados por el Ministerio de Salud,

con el objetivo de priorizar la salud

física y mental de los atletas.

En este sentido, los atletas que

pertenecen a las selecciones

mayores y juveniles, en ambas

ramas, iniciaron el trabajo del 2021,

mediante el cumplimiento de rutinas y

ejercicios que sus respectivos

entrenadores les indican y dan

seguimiento en sesiones virtuales.

13-01-2021.

Actividades 

FESBAL 2021
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18-01-2021. Primera reunión de trabajo de 
Comisión de la Mujer -FESBAL

La Comisión de la Mujer de la FESBAL en su primera reunión de

acercamiento, acordó evaluar su organización, realizar un FODA de la

violencia de género y a partir de ahí establecer la Ruta de Trabajo con

miras al Posicionamiento del rol de la mujer en la federación.

Dentro de los aportes de las integrantes, quienes se han

desempeñado dentro y fuera de la cancha, como atletas,

seleccionadas juveniles y mayores, árbitros, entrenadoras, federativas

y madres de familia, desde su perspectiva personal y profesional,

contribuyeron con sus experiencias y opiniones a orientar el trabajo de

la comisión en apoyo a la mujer en competencias, su incursión como

entrenadoras y árbitros, desde tres aspectos importantes: Enfoque de

Género, Prevención de la Violencia y Salvaguarda de las mujeres,

dentro y fuera de la cancha de balonmano.

Se consideró que la comisión sienta las bases a nivel nacional en sintonía con la temática global de organismos

nacionales e internacionales, con la finalidad de construir y posicionarnos por espacios en la familia, sociedad,

federación, tener medios, propuestas y proyectos, incluso de conseguir fondos para impulsar y concretar las propuestas,

proyectos de formación y capacitación de la comisión.

Identificamos la brecha trazada por las mujeres en el ámbito del balonmano, el posicionamiento del rol de la mujer que se

sale del contexto normal de la mujer salvadoreña, en este deporte, rompiendo brechas desde sus vidas personales,

saliendo del país, con una perspectiva diferente a un mundo que tradicionalmente era de hombres, señalamos malas

prácticas y propusimos acciones educativas y de divulgación de la perspectiva de género y respeto a la mujer.

Asimismo, vimos importante desde el enfoque del ámbito deportivo, verificar la parte interna como federación, referente a

situaciones de violencia de género, sanar desde adentro y crear una entidad de apoyo que sirva de grupo de soporte a

nivel interno. Concluimos como principales acciones de las miembros de la comisión, ser propositivas, constructivas y

buscar capacitaciones, que contribuyan a romper estereotipos hacia la mujer, tomando en cuenta la abundancia del

talento femenino para desarrollarse en todos los ámbitos, dentro de la federación.
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26-02-2021. Capacitación del Idioma inglés 
para entrenadores y árbitros.

Desde el mes de diciembre recién pasado, un total de 12 miembros de la

Federación Salvadoreña de Balonmano, entre: árbitros, entrenadores y

personal de comunicaciones, se encuentran recibiendo una Beca otorgada

por parte de la FESBAL para un Curso de especialización del idioma inglés,

el cual tendrá una duración de 6 meses. Este programa educativo está siendo

financiado gracias al apoyo del Instituto Nacional de los Deportes INDES y la

Federación Internacional de Balonmano IHF.

El curso en su totalidad está siendo impartido por el Licenciado Mauricio Guerrero,

especialista en este idioma y profesor con larga trayectoria en diferentes

instituciones educativas nacionales e internacionales, quien considera que “…el

objetivo del curso es brindarle a los árbitros y entrenadores una herramienta que

les facilite el crecimiento profesional y personal, permitiendo con ello a la FESBAL

disponer de un cuerpo técnico integral, tanto a nivel nacional como internacional…”

Para Guerrero, “…la posibilidad de dominar el idioma inglés por parte del árbitro y

cuerpo técnico podrá tener acceso a información directa, llámense capacitaciones,

guías, vídeos, entre otros…”

Por su parte, la Licda. Ana Cecilia Hernández, Presidenta de la FESBAL, considera

que: “...el proyecto de formación en Idioma Inglés, es un proyecto visionario de la

Federación, que hizo todas las gestiones necesarias para llevarlo a cabo y cuyo

objetivo es poder impulsar la profesionalización, en primera de sus árbitros y

entrenadores, para que mejoren su actuación a nivel internacional, estando

incluidos árbitros, entrenadores y delegados técnicos que pueden optar en un

futuro a cargos a nivel internacional, así como personal clave de la Federación…”
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06-02-2021. Primera reunión de 
representantes de clubes de balonmano

Se llevó a cabo, de forma virtual, la primera

reunión de representantes de equipos de

balonmano del año 2021, en la cual se

trataron aspectos relacionados con las

actividades que la FESBAL tiene planeado

realizar el presente año.

Entre los temas a destacar, la FESBAL

informó que la Junta Directiva acordó validar

este año el registro de los clubes de acuerdo

al del año 2020, hasta que inicie el 26o.

Campeonato Nacional para que mantengan la

calidad de miembros federados, siendo válido

únicamente el retiro de atletas que ya no

tomarán parte de las actividades, pudiéndose

adicionar miembros nuevos.

Así mismo, se dio a conocer el calendario de actividades para el año 2021, el cual incluye diferentes

eventos relacionados con la preparación de las selecciones nacionales en todas sus categorías, así

como el desarrollo de torneos adaptados para evitar el contagio del covid19. La preparación de las

selecciones incluye varios fogueos dentro y fuera del país, cuya realización dependerá en gran

medida de la situación sanitaria que viva nuestro país.

Como punto final de la reunión, se habló de la importancia de que los clubes se integren activamente

en actividades de la federación, para lo cual quedó pendiente la integración de dos miembros de los

equipos para conformar una comisión para la planificación de las competencias modificadas.

Este fue el primer acercamiento entre la federación y los clubes miembros de la misma, con el fin de

acercar criterios y planificar la reactivación del balonmano en el presente año, tomando siempre en

consideración las medidas sanitarias correspondientes.
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18-02-2021. Junta Directiva FESBAL electa
para el período 2021-2024 asume funciones

La nueva Junta Directiva de la

Federación Salvadoreña de

Balonmano (FESBAL), para el

periodo 2021-2024 y electa en

Asamblea General Ordinaria en

octubre pasado, asumió

funciones y ha realizado desde el

mes de enero 6 reuniones de

trabajo para organizar aspectos

técnicos y administrativos de cara

a las actividades del 2021, así

como la reanudación de entrenos

presenciales de las selecciones

mayores y juveniles.

Aspectos relacionados al Protocolo de medidas sanitarias, presupuesto, plan estratégico, organización de

entrenos, instalaciones, compromisos nacionales e internacionales y capacitaciones han sido evaluados por los

directivos, quienes han tomado acuerdos en favor de la comunidad balonmanista.

La Junta Directiva quedó conformada así: Cecilia Hernández, Presidenta, Jorge Escalante, Tesorero, Karina

Cuadra, Secretaria, Claudia Nieto, Primer Vocal, Alfonso López, Segundo Vocal y Eduardo Guillén, Tercer

Vocal.
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23-02-2021. El balonmano, está

preparándose para regresar

paulatinamente a sus actividades, por lo

que te invita a que te actives, a que

comiences a moverte, a caminar, a trotar,

a hacer ejercicio, siempre tomando en

cuenta las medidas sanitarias

correspondientes para evitar el contagio

del covid19.

¡Reactívate, que pronto regresaremos a

las canchas!

08-03-2021

#TeamESASports | Conversaremos

con los atletas juveniles de

balonmano; Jorge Luis Escalante,

Nicol Reyes y Jennifer Orellana. 4:00

p.m. por Facebook Live

https://www.facebook.com/hashtag/teamesasports?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZX-JTfUzFYbSNyfFTuYZNoKSstOpk3pn8TW1wLkUaf3CIv43AOgYLVjqZwTShIYGB8OK0Y1GWaK2HrDTZickqoOmtTvognCIcBjKKca1QbpSzT8UdnaX7kfXZbEVhxjWH29gGsfwKpLaMLkqkM_N5T7xLMhl4H6fU3UueTfkavfug&__tn__=*NK*F
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-Asociación de Alcances deportivos, por

sus siglas en inglés- del municipio de

Nuevo Cuscatlán, Departamento de La

Libertad, firman Convenio de

Cooperación.
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17-03-2021

20-03-2021. Inicio del Campeonato

Femenino y Masculino de Beach

Handball, modalidad 3x3. Gracias

INDES El Salvador por la cobertura.

IMÁGENES SHOOT OUTS
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23-03-2021

La IHF pública en sus redes oficiales la

realización del Circuito de Playa el

pasado fin de semana
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13-03-2021. El equipo Médico de la

FESBAL impartió Presentación

Educativa Covid19, para todos los

atletas de los clubes nacionales,

para el regreso a la competencia.

20-04-2021. Olimpia se corona Campeón del

Circuito de Balonmano de Playa, modalidad

Shoot Out, tras vencer en la final con marcador

de 2-1 a LEFUES. En el partido por el tercer

lugar, Monarcas venció por 2-1 a Federadas.
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08-04-2021

29-03-2021. VULCANO se

corona Campeón del Circuito de

Balonmano de Playa, modalidad

SHOOT OUT, tras derrotar 2-1

(5-4, 4-5, 9-8) a Servyquim New

Age HC, en un emocionante

partido, que se decidió en la

muerte súbita en el tercer Set.

Los de Vulcano había vencido 2-

1 a Handball City Junior en

semifinales y 2-0 a Titanes A en

los cuartos de final.

Posiciones finales del Torneo

1.- Vulcano

2.- Servyquim New Age HC

3.- Titanes B

4.- Handball City Junior

5.- Spartans

6.- Titanes A

7.- San Salvador HC

8.- América.
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La “Zurda” que descubrió el amor por el balonmano
Impulsora y amante de los deportes, así se puede definir a Cecilia Hernández, una mujer que ha logrado desarrollar al balonmano nacional con mucha 

dedicación y organización, y que desde el 2017 preside la Federación Salvadoreña de Balonmano.

El éxito no llegó por casualidad a la vida de Hernández, sus padres fueron sus principales impulsores, que siempre la motivaron a prepararse 

profesionalmente.

Siendo niña, junto a sus dos hermanas, sus padres deciden trasladarse de su natal Usulután hacia San Salvador, para darles una mejor educación.

“Debo mencionar que mi mami siempre fue bastante luchadora y ella tenía ideales sobre nosotras. Somos tres hermanas y una de las cosas por las que 

nos movimos ante la guerra era porque mi mamá soñaba con que fuéramos profesionales”, explica la federativa.

Cecilia inició su historia deportiva años atrás cuando jugaba softbol, en ese entonces cursaba plan básico en Usulután. Tiempo después, ya en San 

Salvador, practicó el baloncesto en el Instituto Nacional Francisco Meléndez (INFRAMEN), en donde por ser zurda el entrenador consideró que ella se 

encontraba en desventaja en ese deporte.

“Llegue al INFRAMEN buscando baloncesto, y mi estatura no era un biotipo para eso, y creo que el entrenador no tenía mucha fe en mí. Soy zurda y 

recuerdo que el entrenador me hacía una corrección para hacer el lanzamiento con la derecha y no podía lanzar, pero todos los tiros que hacía con la 

izquierda si entraban en el aro”, rememora Cecilia.

Agrega que en ese momento el entrenador del baloncesto le hacía pasar incomodidad cuando le decía que ella no iba a ser buena ni podría mejorar y que 

debía hacer todo con la mano derecha. Todo lo expresaba de manera inadecuada, por lo que terminó desanimando su deseo de continuar en el 

baloncesto.

La ahora dirigente comenta que tras la mención que ya decepcionada del baloncesto y asistir a unos intramuros estudiantiles conoce el balonmano, 

deporte del cual se enamoró porque pudo descubrir que muchas de sus habilidades como ambidiestra, lo que le permitió con el tiempo destacar y ganarse 

el apodo de “La Zurda”.

Cecilia continúa su historia cuando ingresa a la Universidad Francisco Gavidia de El Salvador, y ella deseaba estudiar medicina, pero su padre le dice que 

esa era una carrera costosa, y que si ella estudiaba eso sus hermanas no podrían seguirse preparando, entonces ve a la fisioterapia como una opción 

viable.

“Cuando mi papá me dice: si tú estudias medicina tus hermanas no van a estudiar porque era una carrera muy larga y había que también sabíamos que era 

muy costosa, entonces hace algo más corto y yo me recuerdo que en el pensum de fisioterapia estaba la materia de de rehabilitación a través del ejercicio 

y para mí eso esa fue la clave para decidirme por esa profesión”, relata.

Cuando se graduó de fisoterapista, Hernández ya se encontraba trabajando en una escuela bilingüe reconocida y siente la necesidad de seguirse 

preparando, pero en esta ocasión termina con una maestría en Administración Educativa. Luego, para fortalecer sus conocimientos en el área de 

educación continuó con una Maestría en Alto Rendimiento.

“Yo me considero en sangre y alma de balonmano , vengo de pintar canchas, de jugar con balones número 3 de baloncesto, presencié el desarrollo de mi 

deporte, el balonmano porque él ha tenido diferentes etapas”.

Cecilia, a pesar de sus ocupaciones de su desarrollo académico no deja a un lado su deporte tras pasar la etapa como atleta, pasa a ser entrenadora que la 

llevan a encargarse de equipos estudiantiles y de primera categoría.

“En 2006 y 2010 fui parte de las seleccionadas nacionales en las que fuimos campeonas centroamericanas, éramos un grupo muy bueno de atletas que 

logró compenetrarse, pero también las etapas van cambiando, porque llegó el momento que ya no me veía como atleta”, expresa la ahora dirigente.

Comenta que se organizan con los jugadores antiguos y demás miembros de la federación porque consideraron que ya era el tiempo de hacer cambios 

deportivos y Cecilia es de las que vio crecer el balonmano y se decide con el consenso de los miembros de la federación darle su voto de confianza.

“Esto para mí no solo lo consideré un logro mío como como persona, sino que, pues tenía las condiciones para poder hacer los cambios que necesitaba la 

fede; así como la disposición del tiempo. Realmente uno se ajusta para poder y lo logramos, entonces ya estoy en este punto que es el segundo período al 

frente de la presidencia de esta federación”.

Para la dirigente, la disciplina ha sido un elemento importante para poder lograr cada una de sus metas, así como establecer el equilibrio de roles y 

funciones que desempeña como mujer, profesional, madre, esposa y dirigente deportiva.

“Para mí el secreto del éxito, es la disciplina, en mi caso, yo me levanto muy temprano en la mañana, también acepto que soy dormilona, me encanta 

dormir pero tengo ya organizado el tiempo, es algo que he logrado hacer por el deporte, ya que desde muy joven yo sabía que si quería rendir en todo 

tenía que dedicar ciertos tiempo a mis actividades. Hay momentos que uno se agobia muchísimo pero por eso hay que organizarse”, aconseja Hernández.

La dirigente considera que aún en el tema de la participación femenina en el deporte se debe seguir forjando el camino, ya que sea por estigmatización o 

por cultura, a veces la misma familia no permite que las niñas practiquen un deporte.

Al trabajar como entrenadora también ha descubierto que le encanta enseñar. “He sido entrenadora de niños y niñas, y puedo decir los varones son 

explosivos, son lo máximo, me encantan, pero también son menos constantes, en cambio si tú convences a una niña y se enamora del deporte, ellas 

son más perseverantes. No sé si eso es resultado de algo que biológicamente tenemos como mujeres, y nos permite tener mejores resultados”, reflexiona.

Para la presidenta de balonmano, todas las mujeres tienen talentos diferentes, los cuales deben de ser aprovechados y es ahí en donde la disciplina y 

constancia son elementos importantes para el éxito en sus vidas.

“Hay que aprovechar las oportunidades y los espacios que nos den y no porque somos mujeres sino porque somos capaces de hacer cualquier cosa”, 

asegura la titular de la Federación de Balonmano.
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31-03-2021. Balonmano en Playa

El Zonte, Departamento de La

Libertad
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25-03-2021. Se realizó la

entrega de diplomas a los

árbitros y entrenadores que

aprobaron la Capacitación

Formación de Facilitadores de

balonmano y la de Escuela de

Arbitraje, realizado en octubre y

noviembre de 2020.

De esta forma, recibieron su diploma de aprobación y participación: Formación de

Facilitadores: Flor Reyes, Luis González, Tomás Avilés, Raúl Amaya y Alberto

Campos.

Escuela de Arbitraje: Camila Escalante, Vanessa Muñoz, Nelson Martínez, Carlos

Mariano, Andrés Henríquez, Ana Carpio y Ligia Salazar.
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La Federación Salvadoreña de Balonmano

(FESBAL), realizó su acostumbrada Asamblea

General Ordinaria - marzo 2021. cuyo objetivo fue

dar a conocer los informes financieros y de actividades

para el presente año 2021.

En dicha reunión, participaron un total de 13

representantes de equipos nacionales, así como

árbitros, entrenadores y federativos, todos miembros

de la FESBAL, a fin de dar su aprobación a los

diferentes informes que la federación presentó.

De esta forma y con 11 votos a mano alzada, fue aprobada la agenda de la Asamblea. Con 12

votos, fueron aprobados, tanto la Memoria de Labores, como el Estado Financiero del año 2020.

Con un total de 11 votos, los presentes, igualmente dieron el visto bueno al Programa Anual

2021, con lo que la Asamblea General se realizó sin novedades y con toda normalidad.
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16-04-2021. La COSCABAL hace una atenta invitación

Técnicos de El Salvador participan en Curso de Balonmano Escolar

de la COSCABAL, modalidad virtual

Personal técnico que se encarga de promover y desarrollar el

balonmano en Centros escolares a nivel nacional, en coordinación

con la Federación Salvadoreña de Balonmano (FESBAL),

participarán en el Curso Escolar de Balonmano que desarrolla la

Confederación Sur y Centro Americana de Balonmano

(COSCABAL), con el objetivo de apoyar la formación de los técnicos

de esta importante área de desarrollo. "Llegar a los niños y jóvenes

con entrenadores competentes y que disfruten trabajar en este nivel,

se vuelven cruciales para desarrollar los cimientos del Balonmano"

Cecilia Hernández

Los entrenadores que participan en este curso conformado por 2

módulos son: Gabriela Jeannette Pozo Peña, Nelson Oswaldo

Martínez Medina, Gerardo Ariel Rubio Somoza, Tomás Arnulfo Avilés

Menjívar, Carlos Mauricio Chávez, Samuel Enrique Henríquez Alfaro

(coordinador de Desarrollo) Sergio Velasco Vides (Nexo Técnico

Balonmano Escolar ante la COSCABAL). Todos ellos, profesionales

de Educación física, deporte y recreación, comprometidos en el

desarrollo de nuestro deporte y trabajando en esta importante área.

Felicitamos a los técnicos que se están formando en este curso y por

desarrollar tan importante rol para el Balonmano Salvadoreño.
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25-04-2021. LEFUES campeón del Circuito

de Balonmano de Playa, Modalidad 3x3. En

segundo lugar, quedó Olimpia. Terceras se

ubicaron Gladiadoras.

14-05-2020. Buenas noticias desde Nuevo Cuscatlán

La semana recién pasada, en el marco del convenio entre

la FESBAL y la Organización SOI del Municipio de Nuevo

Cuscatlán, Departamento de La Libertad, la FESBAL

realizó la entrega de material deportivo por medio de la Lic.

Ana Cecilia Hernández y Lic. Karla Miranda, Presidenta y

Gerente de nuestra federación respectivamente a la

organización antes mencionada.

Dicha organización, informa en su FANPAGE que, a partir

de este día, iniciaron entrenamientos de balonmano con

alumnos del C.E. Pedro Pablo Castillo de dicha

municipalidad.

A continuación, las imágenes de ese primer entrenamiento.
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11-05-2021. Torneo de

Beach Handball Modalidad

BALONMANO 3 X 3



Memoria de Labores

2021 - FESBAL

12-05-2021. FESBAL CAPACITA A SUS MIEMBROS EN PRIMEROS

AUXILIOS EN EL ÁREA DEPORTIVA.

Con el objetivo que los miembros de la Federación Salvadoreña de Balonmano

(FESBAL), se adiestren, reconozcan y actúen de forma efectiva y eficaz en caso de

emergencias o urgencias médicas, el Equipo Médico de la federación capacitó

recientemente a sus miembros; esta vez el Dr. David Bahamundi, Terapeuta Atlético de

Puerto Rico impartió a delegados de equipos que conforman la Liga Nacional, al cuerpo

arbitral y administrativo de la Federación, un Curso de Primeros Auxilios en el Área

Deportiva.

La formación se desarrolló en tres jornadas, dos sesiones virtuales y una presencial para

la parte práctica.

El equipo médico, conformado por El Dr. Bahamundi, Dra. Rosario de López, Daniel

Morales y Luis Portillo, introdujo el tema a partir del Plan de Acción para emergencias,

que incluye el desarrollo e implementación de un plan de acción, equipo de trabajo de

medicina deportiva, manejo de emergencias, avalúo y cuidado inicial del paciente.

Luego, el 22 de mayo se realizó el taller donde los participantes tuvieron la oportunidad

de poner en práctica técnica de traslado, estabilización, entre otras.

Agradecemos al equipo médico de la FESBAL por su invaluable aporte en la educación

de nuestra comunidad.
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27-05-2021: Gerente Técnico y Administrativo de la FESBAL cursa

Postgrado Internacional sobre Administración y Dirección de

Entidades Deportivas.

Con el apoyo financiero de media beca por parte de la Federación

Salvadoreña de Balonmano (FESBAL) a través del Instituto Nacional

de los Deportes (INDES), la Gerente Técnico de la Federación, Licda.

Karla Esmeralda Miranda Melara, cursó el Postgrado Internacional:

“Administración y Dirección de Entidades Deportivas”, impartido por el

Instituto Especializado de Educación Superior “El Espíritu Santo” en

Convenio con la Fundación Universitaria Iberoamericana (FUNIBER),

desarrollado de septiembre a febrero de 2021.

El postrado fue diseñado para profesionales que se dedican a la labor

deportiva y educativa, que tuvo como objetivos fortalecer los procesos

administrativos para la buena gestión de los centros educativos,

institutos y universidades, lograr un desarrollo óptimo de entidades a

través de una adecuada administración y dirección de entidades

deportivas, incidir asertivamente en la gestión de operaciones

logísticas, financieras y de recursos humanos en organizaciones

deportivas. Tuvo una duración de 5 meses en dos módulos y once

unidades, sobre Administración, Dirección y Planificación Estratégica

de Organizaciones Deportivas.

La Certificación fue otorgada en El Salvador en abril pasado por el

Instituto Especializado de Educación Superior “El Espíritu Santo”,

mientras que el título de la Universidad Europea del Atlántico

(UNEATLANTICO) por medio de FUNIBER, será entregado en el mes

de octubre próximo.
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31-05-2021: La Federación Salvadoreña de

Balonmano realizó visita de acercamiento, para

presentar el proyecto de Escuelas Núcleo al

Alcalde de Jayaque, existiendo la disposición para

la firma de un convenio con dicha municipalidad.

La FESBAL felicita a la Licda. Miranda por este

logro profesional, que suma a su labor en la

dirección de esta Federación.

07-06-2021. Gracias a las gestiones de nuestro presidente ad honórem,

Yamil Bukele Oficial, hoy es vacunado contra el COVID-19, el segundo

grupo de seleccionados mayores de edad de las diferentes federaciones y

asociaciones deportivas nacionales.

La vacunación se realiza en el MEGACENTRO del Hospital El Salvador.

Agradecemos a todo el personal de Ministerio de Salud de El Salvador por

las atenciones brindadas a nuestros atletas.
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11-06-2021. La primera dosis de la vacuna contra el covid19, la

preselección junior masculina.

08-06-2021. FESBAL motiva a

selecciones juveniles femenina y

masculina con entrega de uniformes

Con el objetivo primordial de motivar a los

atletas que conforman las selecciones

juveniles, la Federación Salvadoreña de

Balonmano (FESBAL), con patrocinio del

Instituto Nacional de los Deportes (INDES),

entregó recientemente uniformes

deportivos.

Estos serán utilizados en encuentros nacionales e internacionales, como el

Torneo 4x4, que se desarrolla desde el pasado fin de semana y en el que los

equipos Juveniles participan como Federados.
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14 julio de 2021. Alcaldía Municipal de

Ilobasco

Firma de convenio entre municipalidad y

Federación de balonmano.

Esta mañana, en la alcaldía municipal de

Ilobasco, se ha procedido a la firma del

convenio entre la Federación de Balonmano y la

municipalidad.

La necesidad de caminar juntos en la misma

dirección en pro del balonmano, y la búsqueda

de soluciones para la mejora estructural de

nuestro deporte, son las grandes líneas de

colaboración entre todas las partes implicadas

ya que beneficiaremos a muchos jóvenes de

nuestro municipio.

En los próximos días informaremos del inicio de

la escuela y más información relacionada ya

que por el momento estamos cumpliendo con el

decreto 90 dado por el la Asamblea Legislativa.

En los términos acordados previamente está la creación de una Escuela

municipal de Balón mano en coordinación con Centros Escolares que ya

cuentan con esta rama del deporte.

En la firma asistieron el Alcalde Ing. Antonio Serrano, Licda. Karla Miranda

Gerente Federación Salvadoreña de balonmano, Licda. Flor Reyes

Coordinadora de Desarrollo de Federación Salvadoreña de balonmano y

Licda. Nancy Jaco Representante del INDES.
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15-07-2021. Tertulia sobre

el nacimiento del

Balonmano Salvadoreño.

17-07-2021. Tertulia con los

medallistas de Oro y Plata en

Panamá 2010

17-07-2021. Breve resumen de la

participación que nuestros equipos

nacionales han tenido en Juegos

Centroamericanos y Juegos

Centroamericanos y del Caribe.
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17-07-2021. Jornada especial, cargada de recuerdos y mucha nostalgia, la que se vivió el

sábado recién pasado en el Complejo Deportivo Las Delicias, de la Ciudad de Santa Tecla. El

motivo, los partidos de exhibición de master balonmano (categoría mayor de 35 años en ambas

ramas), a los que se hicieron presentes jugadores de toda la vida, que han conocido los inicios

de este emocionante deporte en nuestro país, a inicios de los años 90, y que engalanaron este

evento deportivo.

El objetivo de los encuentros, es motivar el inicio en un futuro no tan lejano, de la Liga Master de

Balonmano, así como celebrar la historia del balonmano nacional y cerrar la Semana

Internacional del balonmano, que este año se centró en la celebración del 75 aniversario de la

Federación Internacional de Balonmano (IHF, por sus siglas en inglés).

En la rama masculina, se dieron cita un total de 15 atletas de la categoría, entre los que

podemos mencionar: Julio Rodas, Tomás Avilés, Max Villalta, Hugo Amaya, Roberto Fernández,

Norberto Fernández, Carlos Clemente, Ernesto Ventura, Cesar Granados, Carlos Chávez, entre

otros, que se dividieron en dos equipos, Azul y Blanco, como los colores de nuestra bandera,

para jugar un partido, en la modalidad 4×4. El encuentro se mantuvo parejo, se desarrolló con

toda normalidad, sin mayores sobresaltos, pero sí muy igualado en el marcador, con excelentes

jugadas y con espectaculares atajadas de los porteros, Max Villalta y Alfonso López en el

equipo blanco y Hugo Amaya en el equipo azul. Al final del mismo, el equipo azul se impuso con

marcador de 39-36 sobre los de camiseta blanca, en un encuentro donde lo que menos importó

fue el resultado, pues el principal ganador fue el balonmano salvadoreño, que abre una puerta

más para la práctica de este deporte.

En la rama femenina, se hicieron presentes un total de 10 atletas, entre las cuales podemos

mencionar a Elizabeth Godoy, Amanda Andino, Maite Flores, Claudia Nieto, Silvia Rivera,

Mercedes Pérez, Flor Reyes, Claudia Aguilar, entre otras, que igualmente se dividieron en dos

equipos, uno azul y otro blanco. El partido fue dominado de principio a fin por el equipo azul,

que generaba muchos goles por medio de Flor Reyes y Susana Alvarenga. Las azules se

impusieron al final por 39-15. Pero al igual que en masculino, lo que sobresalió fue la

camaradería, la alegría de volverse a ver y la nostalgia de los años 90, en los que el balonmano

comenzó a dar sus primeros pasos en nuestro país.

En ambas ramas, la federación salvadoreña de balonmano entregó camisetas y medallas

conmemorativas, que resaltaron el verdadero motivo de esta exhibición de buen balonmano,

donde sobresalió el lazo fraternal que, a pesar de los años, se mantiene intacto gracias a la

práctica de este maravilloso deporte.

De esta manera, se cerró la semana internacional de balonmano, en la cual se realizaron

diferentes actividades, como lo fueron: dos tertulias con figuras del pasado, donde se conversó

acerca del nacimiento del balonmano en El Salvador, así como las experiencias vividas con la

generación que nos brindó las dos medallas centroamericanas que El Salvador ganó en

Panamá 2010. Oro en femenino y Plata en masculino.

Durante la semana, también se realizaron diferentes publicaciones, relacionadas con la historia

del balonmano nacional, así como, con la Creación de la Federación Internacional de

Balonmano.
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25-07-2021 Torneo 4×4: Monarcas y Servyquim NAH, Campeones

del Torneo.

Emocionante tarde de balonmano, la que se vivió el sábado recién pasado, en la cancha

anexa del Estado Nacional de Las Delicias, con la realización de las finales del Torneo de

Balonmano de Sala, Modalidad 4×4. Espectaculares jugadas, rápidos contragolpes e

increíbles remontadas la que se vivieron en los cuatro partidos que se llevaron a cabo.

A primera hora, Olimpia venció con marcador de 32-27 a Valkirias, en el partido por el tercer

lugar. Las olimpistas dominaron el duelo de principio a fin, con lo que mantuvieron a raya los

ataques de las Servidoras de Odin. Gabriela Sandoval, con 11 anotaciones, fue la máxima

anotadora por Olimpia. Del bando perdedor, Susana Alvarenga, anotó en 13 ocasiones.

En masculino, Handball City venció por 40-36 a Titanes, lo que le bastó para quedarse con el

tercer lugar del certamen. Si bien es cierto Titanes dominó la primera parte (21-18 al

descanso), los “citiziens” supieron remontar en el complemento, darle la vuelta al marcador y

con ello consolidar la victoria. Jossue Merino y Ariel Merino, con 11 goles cada uno, fueron los

máximos goleadores del City. Por Titanes, Carlos Chávez, anotó en 13 ocasiones.

En la final femenina, saltó la sorpresa, pues Monarcas, que había ido a remolque de

Gladiadoras durante todo el encuentro, se llevó la victoria con marcador de 21-20 al final del

partido, y con ello el título de Campeonas, primer título en la historia de este combinado. El

primer tiempo, fue dominado ampliamente por Gladiadoras, que llegó a ganar holgadamente

(7-1, 11-3, 12-4), gracias en gran manera, a las incursiones de Astrid Navarrete y al excelente

trabajo de Nicole Morales bajo palos, así como a la timidez con que Monarcas atacaba. En la

segunda parte, la actitud de Monarcas cambió, y tras un parcial de 6-2, se acercaron

peligrosamente en el marcador (12-14), gracias a un excelente trabajo de Silvia Ramírez y las

rápidas incursiones de Karla Galdámez. A falta de un minuto para el final del encuentro, el

duelo se hallaba empatado a 20 tantos, pero una rápida incursión de Galdámez, con el tiempo

casi cumplido, dejó sin respuesta a las Gladiadoras, que vieron como el título se les fue de las

manos. Karla Galdámez, con 6 goles, fue la máxima goleadora de las campeonas. Por

Gladiadoras, Janeth Flores, anotó 7 tantos.

En masculino, la historia fue completamente diferente, pues los ganadores, Servyquim New

Age HC, dominaron de principio a fin el duelo, que terminaron ganando con solvencia (43-25)

a América. Aunque en ciertos pasajes de la primera mitad, los americanistas metieron en

apuros a los de la Nueva Era, merced a rápidos contragolpes y a excelentes atajadas de su

portero, Angel Blanco. En el complemento, Servyquim salió con todo su arsenal, y tras rápidos

ataques, ejecutados a la perfección por Heraldo Sosa, Armando Hernández y Jorge Escalante,

pusieron tierra de por medio, que los americanistas ya no pudieron remontar. Un título más

para Servyquim, que en los últimos tres años, ha conseguido un total de 6. Armando

Hernández, con 15 goles, fue el máximo anotador de los campeones. Por América, Tomás

Avilés, anotó 7 goles.

De esta forma, se cierra este torneo de balonmano de sala, modificado a 4×4, con el que el

balonmano nacional regresa a las canchas, tras un año 2020 muy difícil.
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29-07-2021. En el Centro Escolar Cantón El Capulín, del Municipio de Colón,

Departamento de La Libertad, se llevó a cabo este día, la firma del convenio

Proyecto Escuelas Núcleo de Desarrollo del Balonmano, cuyo objetivo es el de

implementar el Balonmano en el contexto del mismo.

Se hizo un pequeño acto muy emotivo pero

simbólico, en el cual se tuvo la presencia de

algunos de los alumnos del primero, segundo y

tercer ciclo, padres de familia y maestros de la

institución.

Posteriormente se hizo la entrega de material

deportivo (balones) para que sean herramientas de

desarrollo del balonmano.

Finalizado el acto de la firma del convenio, donde

estuvieron presentes:

● Lic. Luis Alonso Sánchez - Director del Centro Escolar

● Profa. Wendy Carolina Zelada - Profesora de Educación Física

del Centro Escolar

● Licda. Nancy Jaco - Técnico Deportivo/ Departamento Deporte

Federado / INDES

● Licda. Flor Reyes - Coordinadora de Desarrollo/ FESBAL

Al final se realizó un juego de exhibición, con los alumnos, tanto

chicos como grandes, en el cual demostraron los avances que

hasta la fecha tienen en el deporte de balonmano.
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05,07 y 08 2021. Centroamericano Femenino

POSICIONES FINALES DE LOS EQUIPOS

1.- Nicaragua

2.- Costa Rica

3.- El Salvador

GOLEADORAS DEL TORNEO

1.- María José Polanco, CRC, con 17 goles de 24 tiros.

2.- Juvelkis Gutiérrez, NCA, con 17 goles de 26 tiros.

PORTERA MENOS VENCIDA

1.- Isis Rivas, ESA, con 44.59% de efectividad

2.- Anielka Zelaya, NCA, con 44.00% de efectividad
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17-08-2021. La Alcaldesa Maribel

Escobar (Chalatenango) y la

gerente de la Federación

Salvadoreña de Balonmano

Karla Miranda junto al INDES El

Salvador realizaron la firma de un

Convenio Interinstitucional, con el

que se pretende impulsar la

práctica del balón mano en el

municipio, para potenciar y

diversificar las prácticas deportivas.



Memoria de Labores

2021 - FESBAL

22-08-2021. Balonmano salvadoreño le apuesta a

la juventud.

Un total de 31 centros escolares, de 4 municipios de nuestro país,

implementarán el balonmano entre sus estudiantes. Los municipios de:

Ilobasco y Sensuntepeque del Departamento de Cabañas, Colón,

Departamento de La Libertad y La Palma del Departamento de

Chalatenango, firmaron convenios de cooperación con la FESBAL en

los meses de julio y agosto del presente año.

En el departamento de Cabañas, y dando seguimiento al convenio de la

Federación Salvadoreña de Balonmano y al Programa escuela abierta para la

convivencia, un total de 20 centros escolares cuentan con material oficial de

balonmano, así como con capacitaciones y competencias internas. Este

proyecto, que fue iniciativa del profesor Samuel Alfaro, cuenta también con el

apoyo de la Asociación Heliconias. Con la firma del convenio, entre la

FESBAL y la Alcaldía Municipal de Ilobasco, el pasado 13 de julio, se

pretende llevar el balonmano a más centros escolares para dar cobertura a

más de 8,100 estudiantes de dicha ciudad.

En el caso del municipio de Sensuntepeque, la firma del convenio entre

FESBAL y la Alcaldía Municipal se realizó el pasado 30 de julio, y consiste en

cubrir a un total de 8 centros escolares con la práctica del balonmano. Así

mismo, se crearán las escuelas municipales de balonmano de sala y playa.

En el municipio de Colón, departamento de La Libertad, la firma del convenio

fue el 23 de julio recién pasado, con el Centro Escolar del Cantón El Capulín.

Dicho convenio consiste en implementar el balonmano en todos los niveles

de dicho Centro Escolar.

Así mismo, en el mes de agosto, se firmó un convenio con la Alcaldía

Municipal de La Palma, en el departamento de Chalatenango, con el objetivo

de implementar el balonmano en los diferentes centros escolares de dicha

municipalidad.

En la firma de los convenios, participó la Licenciada Flor Reyes,

Coordinadora de Desarrollo de la FESBAL, así como la Licda. Karla Miranda,

Gerente de la Federación.

La FESBAL espera que más municipalidades e instituciones se sumen a este

proyecto de Escuela Núcleo Municipal de Balonmano.
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03-09-2021. Guacotecti: Con el objetivo

que la niñez, adolescencia y juventud

puedan desarrollar al máximo sus

habilidades en la rama deportiva del

balonmano en el departamento de

Cabañas, la representante de la

Federación Salvadoreña de Balonmano

(FESBAL), Flor Reyes, junto a la

Alcaldesa del municipio de

Guacotecti, Jamileth Rodríguez,

firmaron un convenio, como parte del

programa “Escuelas Núcleo Municipales

de Balonmano”.

Este acuerdo es el número nueve de la

FESBAL con municipalidades a nivel

nacional, con este esfuerzo ambas

entidades pretenden llevar y utilizar la

práctica del balonmano, como una

herramienta educativa para la

prevención de la violencia y la

promoción de los principios y valores

deportivos y olímpicos en esta localidad.
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08-08-2021. Dio inicio las primeras capacitaciones presenciales que busca desarrollar

el deporte de balonmano del programa “Escuelas Núcleos” esto se suma a la

preparación teórica que se imparte a quienes forman parte del proyecto. Las

capacitaciones fueron impartidas a 15 personas entre ellos: Profesores de educación

física, entrenadores y árbitros de 4 Municipios pertenecientes al departamento de

Cabañas. En ellas se les capacita en el conocimiento de: Reglas del juego y arbitrajes,

durante 8 horas con diferentes dinámicas; estás capacitaciones finalizarán en la zona

norte del país en el Departamento de Chalatenango. Las clases son impartidas por:

Flor Reyes, Mercedes Pérez y Bryan Martínez quienes pertenecen a nuestra

institución: Federación Salvadoreña de Balonmano (FESBAL) quienes continuamos

trabajando día a día por realzar más este deporte.
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09-09-2021. Alcaldía Municipal de Ilobasco

Entreno de balonmano en la cancha de Los

Desamparados.

La federación de balonmano comenzó desde esta

semana con los entrenos para la práctica y la

implementación del deporte de balonmano en el

municipio de Ilobasco y en todo el departamento

de Cabañas, diferentes instituciones y

profesionales de la educación física recibieron las

primeras inducciones de un deporte que cada vez

toma más protagonismo en nuestro país,

estaremos informado próximamente de como

iremos incluyendo a los jóvenes de Ilobasco en

este interesante programa deportivo.

20-09-2021. Promover la disciplina

deportiva del balonmano en los

diferentes departamentos y

municipios de nuestro país, es el

objetivo de la Federación

Salvadoreña de Balonmano

(FESBAL), que, a través de su

representante Licenciada, Flor

Reyes, firmó con el Alcalde del

municipio de San Ignacio, en el

departamento de Chalatenango,

Ing. Ernesto Oved Posada, un

convenio de trabajo y cooperación.

En el acto conmemorativo estuvo presente el

Licenciado Delbin Solís, representante del

Instituto Nacional de los Deportes (INDES), quien

dio fe del acuerdo de promoción y desarrollo de

este deporte, el cual tiene como fin, que niños y

jóvenes sigan desarrollando habilidades

deportivas en esta rama.
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24-09-2021. Estamos evaluando nuestros logros como Federación

Salvadoreña de Balonmano (FESBAL) tu participación y aportes

son muy importantes para la elaboración del plan estratégico

2022-2026.

Si eres atleta, entrenador, administrador, padre de familia,

espectador o conoces del balonmano de salvadoreño, te invitamos

a llenar la siguiente encuesta:

https://forms.gle/6Swwqedtbij3sWNYA

26-09-2021. Bajo dinámicas participativas y con el

objetivo de hacer una evaluación del plan

estratégico 2017-2020, e inicio de la temporada

2021-2022, representantes de equipos, árbitros y

atletas de la Federación Salvadoreña de

Balonmano (FESBAL), participaron en una Reunión.

Con una participación de 30 miembros y siguiendo

todas las medidas de bioseguridad, se logró que los

diferentes actores del balonmano expusieran sus

opiniones e ideas con el fin de recolectar insumos

para la creación del nuevo plan estratégico 2022-

2026.

Durante la reunión también se dieron a conocer

bases de competencia para los próximos torneos y

detalles para poder arrancar la temporada de

torneos nacionales de Liga Mayor 2021-2022,

próximos a realizarse en el mes de octubre del

presente año dependiendo de la aprobación de los

protocolos de las autoridades correspondientes.

https://forms.gle/6Swwqedtbij3sWNYA?fbclid=IwAR2KK1DJFQyrpGUeQxFgXxV9nqenQvmCVE7Y6o9Bt2ZWmg8l8YBwIXZUN3s
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14-10-2021 FESBAL presenta proyecto de

desarrollo del balonmano a 8 alcaldías de San

Miguel.

Establecer escuelas de balonmano en municipios del

departamento de San Miguel, es la finalidad de la

Federación Salvadoreña de Balonmano (FESBAL), al

presentar el proyecto “Escuelas núcleo de balonmano”,

a representantes de ocho alcaldías municipales del

departamento de San Miguel.

El proyecto busca impulsar al máximo las habilidades en esta rama deportiva de niños, niñas y jóvenes

residentes en estos municipios al oriente del país.

La FESBAL presento el proyecto en la casa comunal de Moncagua, a la que asistieron representantes

municipales entre ellos: Ciudad Barrios, Sesori, San Luis de la Reina, Chinameca, Nueva Guadalupe,

Chirilagua y El Tránsito.

La Coordinadora de Desarrollo de la FESBAL, Flor Reyes, motivo a la participación de las instituciones

educativas a través de este proyecto, explicando cada una de las etapas y objetivos específicos de este.

06-10-2021. Se reactiva el balonmano para los más jóvenes.

Circuito de Desarrollo de Balonmano 2021.

Modalidad 4x4, Inscribe tu equipo.

https://circuitodebeachhandball.leaguerepublic.com/...

DESCARGA LAS BASES DE COMPETENCIA

https://circuitodebeachhandball.leaguerepublic.com/docume...

https://circuitodebeachhandball.leaguerepublic.com/newsArticle/se_viene_el_circuito_de_desarrollo_de_balonmano_2021.html?fbclid=IwAR1vkTNkr2B8bPq7qLM0KGFJIpMiTmm6tg7rZVGLSpZMnaDdZIr5YGG4DkM
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fcircuitodebeachhandball.leaguerepublic.com%2Fdocuments.html%3Ffbclid%3DIwAR1SXgWNX8RRbtQKJD_eQ13bqc0Us2qYaF1VDTeMiTCGMX1THqPdP0IkdWA&h=AT3AbYHkeHVQoGEvipTyMI55NMojBpxH7QCj08Yp-8TcCxim9SYbVRQINEjSGXqN9SF5WzfkrFWkpw2IZTPSlo1asCncyL8DdB-umjEGLtpenwCIJU7nh_jfDw40hS81kJ6Z&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT3Z0DXwbOPlhIoDu1sjREH8II1Sg8K_LUOBWG8DpG8P_3Z4xQeZq6WXkGdS72mE4dQb68DVKDpbCyeNAs6hM8aEg9TPSXD8mTtTFdd30s5wLhT_ZhFsw7mGJ-XxpH4_YEp0do5cIXL_Jtb4Y7cW29tQymd6_BWrl5oACgF7IH5lPUTX4qPzV52sy2g-5bkw0II8iT-LYiFW9w


Memoria de Labores

2021 - FESBAL

16-10-2021. La Junta Directiva de FESBAL en

colaboración con Atletas, Cuerpo técnico, se

reunió en las Instalaciones de la Villa

Centroamericana con el fin de llevar a cabo una

jornada de limpieza y traslado de materiales de

las áreas de entrenos y juegos, ya que pronto se

reactivarán las actividades competitivas en esta

sede, en tal sentido se hicieron presentes

siguiendo todas las medidas de bioseguridad.

Los atletas de las preselecciones nacionales

junto a entrenadores y Junta Directiva de

FESBAL, unieron esfuerzos en las Instalaciones

de la Villa Centroamericana para realizar jornada

de limpieza y traslado de materiales para

adecuar los espacios de entreno y juego, pues

pronto se reactivarán las actividades

competitivas en esta sede.

En tal sentido se hicieron presentes el sábado

16 de octubre, siguiendo todas las medidas de

bioseguridad. Estas acciones forman parte de la

intervención y adecuación de dichos espacios

que están siendo llevados a cabo gracias a

fondos otorgados por la Federación a

internacional de Balonmano, para apoyar la

reactivación del balonmano en el contexto de la

Pandemia.
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18-10-2021. FESBAL ajusta Plan de Selecciones de Balonmano, El

Salvador 2021-2024 ante Comité Olímpico de El Salvador .

Con el Objetivo de obtener el Subsidio para los Deportes de Equipo por

parte de Solidaridad Olímpica, apoyar la preparación de las Selecciones

nacionales en el presente ciclo olímpico 2021-2024 y fortalecer el

desarrollo del balonmano en El Salvador, la presidenta de FESBAL, Lic.

Cecilia Hernández, se hizo presente a las instalaciones del Comité

Olímpico de El Salvador (COES), el pasado Viernes 15 de octubre.

Durante este reunión se hizo presente, Fabricio Hernández, Vicepresidente

Del COES, quien estuvo en representación de la Junta Directiva del COES,

para conocer mejor los objetivos del proyecto, entre los cuales se

menciona, mejorar el nivel competitivo de las dos selecciones mayores

2021- 2024, para posicionar ambas en juegos panamericanos y la

clasificación a juegos Olímpicos 2024, logrando un fuerte impacto en el

desarrollo del balonmano en El Salvador.

Por su parte el Licenciado Samuel Linares, expresó que todo el proyecto

está en excelentes condiciones, solo se deberán hacer ajustes en el

cronograma para someter a Solidaridad Olímpica y luego su ejecución.

Dicho Proyecto ha sido sometido al Comité Olímpico de El Salvador en

tiempo y forma por la FESBAL, quien se compromete a la transparencia

completa en la ejecución del mismo y el uso del presupuesto que sea

asignado, para mejorar el desempeño de seleccionados nacionales,

invirtiendo en bases de entrenamiento, ligas nacionales, con apoyo de

personal técnico altamente calificado que impactará la preparación de los

seleccionados y el desarrollo de esta rama deportiva en el país.

“El balonmano de El Salvador ha hecho méritos en el último cuatrienio, en

crecimiento, mejora de toda su estructura organizativa, desarrollo y

posicionamiento, por lo que estamos muy confiados que el COES asignará

este programa a la FESBAL. Está será una gran oportunidad para

conseguir los resultados que como país esperamos, nuestro compromiso

siempre serán los atletas, sin gestión e inversión se avanza, pero lento”…

acotó la Lic. Hernández
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19-10-2021. FESBAL inicia capacitación en

Universidad Autónoma de Santa Ana La primera

capacitación de balonmano en el nivel inicial fue

impartida en la Universidad Autónoma de Santa

Ana (UNASA), por la Coordinadora de Desarrollo de la

Federación Salvadoreña de Balonmano (FESBAL),

Flor Reyes, dando continuidad al acercamiento del

deporte a más personas en lugares fuera de la capital.

La formación fue dirigida a estudiantes de la Escuela

de Educación Física de dicha universidad, se

desarrollaron temas como: Adaptación al balón,

Lanzamientos, Arbitraje, Sistema de defensa y ataque,

entre otras actividades que se pretenden desarrollar en

el marco de un próximo convenio.

03-11-2021. Este día la

FESBAL visitó las instalaciones

del Canal TVX como parte de

su gira de medios para dar a

conocer la Liga mayor de

Balonmano, temporada 2021-

2022, que dará apertura este

próximo 13 de noviembre.

04-11-2021. La periodista Estefany Henríquez del medio digital

Mágico TV, visitó esta tarde la cancha de la FESBAL como

parte de la gira de medios.

El objetivo es promocionar el Torneo de liga mayor, que inicia

el próximo 13 de noviembre del presente año, además de

informar a la mayor cantidad de la población salvadoreña sobre

la rama deportiva de balonmano y sus respectivas actividades.
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06-11-2021. La Federación Salvadoreña de Balonmano (FESBAL) da

apertura a la temporada 2021-2022, de la LIGA MAYOR de

BALONMANO, dentro de la cual se encuentra el TORNEO de COPA,

que se realiza año con año desde el 2009. Siendo esta la edición

número 11. La novedad para este año es el impulso que se ha retomado

de esta rama deportiva a pesar de la pandemia de COVID-19, luego de

tener que modificar alguna de sus reglas para volver a la actividad

normal de este deporte.

Durante esta conferencia de prensa se presenta la nueva imagen de la

liga con su logotipo, además de dar a conocer uniformes oficiales de los

equipos que participan.

El Torneo de Copa tiene un formato de corta duración y marca el cierre

de ciclos de competencia de balonmano salvadoreño, pero debido al

contexto de COVID-19, el ciclo 2021-22 arrancará con este tipo de

torneos, cuya edición no. 11 iniciará el próximo 13 de noviembre, con los

partidos de la rama femenina.

Para garantizar el cumplimiento de las indicaciones de las autoridades

del país NO SE CONTARÁ CON PÚBLICO en el desarrollo del torneo

como medida de prevención por el COVID-19, y para disfrutar la

emoción, goles, buenas defensas y tapadas de cada partido la FESBAL

garantiza llevar hasta donde estén sus fans a través de sus

TRANSMISIONES EN VIVO A TRAVÉS DE LAS REDES SOCIALES.

En esta Liga Mayor participan un total de 11 equipos de la rama

masculina y 7 de la rama femenina.

Equipos de Rama Masculina

1) AMÉRICA

2) FEDERADOS JUEVENILES

3) HANDBALL CITY

4) HANDBALL CITY JR

5) JAGUARES

6) SAN SALVADOR HC

7) SANTA ANA HC

8) SERVYQUIM NAH

9) SPARTANS

10) TITANES

11) VULCANO

Equipos de Rama Femenina

1) FEDERADAS JUVENILES

2) GLADIADORAS

3) JAGUARES

4) LEFUES

5) MONARCAS

6) OLIMPIA

7) VALKIRIAS
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08-11-2021. Nuestra Selección Masculina Mayor de

Balonmano se prepara para competir en el Centroamericano

Mayor Masculino, clasificatorio al Sur Centro de Balonmano,

en Brasil, ayer ingresaron a una burbuja para cumplir con el

protocolo COVID-19 y se les realizó la prueba como parte

de las medidas de bioseguridad.

Se espera que el día miércoles salgan rumbo a

Tegucigalpa, Honduras donde se realizará esta

competencia, la Presidenta de FESBAL, Lcda. Cecilia

Hernández realizó la entrega del Pabellón Nacional a los

seleccionados.

09-11-2021. FESBAL realiza Torneo Circuito U15 y U19 en Santa Tecla

El torneo de Circuito Juvenil de Desarrollo de Balonmano categorías U15 y

U19 masculino y femenino en modalidad 4x4, fue realizado ayer por la

Federación Salvadoreña de Balonmano (FESBAL), en la cancha adjunta del

Estadio Las Delicias, el cual comenzó con un taller de fundamentos dirigido

a profesores y entrenadores, con adaptaciones apegadas a las medidas de

bioseguridad por la pandemia del COVID-19.

En este torneo participaron 6 instituciones entre las cuales están: Complejo

educativo Católico Iván Alexander Burgos, quienes se coronaron

campeones en la categoría U15 masculino, Instituto Nacional de Santa Ana

los cuales también fueron campeones de la categoría U19 masculino,

Centro Escolar Cantón Dos de Mayo, Cantón Capulín, Obrajuelo y Colegio

Santa Cecilia, sumando un total de 137 jóvenes a los que la Lic. Cecilia

Hernández, presidenta de FESBAL motivó a seguir practicando el

balonmano, “Seguir siendo grandes y protagonistas en este deporte”.

Durante los juegos los jóvenes pusieron en práctica las habilidades

aprendidas, divertirse y poner en vivencia los valores deportivos con una

sana competencia, segura y divertida.



Memoria de Labores

2021 - FESBAL

10-11-2021. Para seguir fomentando el balonmano en los jóvenes la

FESBAL participo en el evento denominado: Torneo de Balonmano

estudiantil “Dos de Mayo”, organizado por el Centro Escolar Caserío Dos

de Mayo, Jayaque, La Libertad, en el cual se premió a los campeones de

segundo ciclo y tercer ciclo en los equipos masculinos y femeninos
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10-13-2021. EXTENSIÓN DE PROTOCOLO COVID 19

Inició la 11a. Edición de Torneos de Copa, con los partidos

correspondientes a la primera jornada de la rama femenina, por lo

que es de vital importancia mantener siempre en mente el protocolo

sanitario para evitar el contagio del covid-19.

Es oportuno igualmente aclarar, que no se permitirá público en los

partidos del Torneo de Copa, debido a que el Gimnasio de

Balonmano de Sala instalado en la Villa CARI, es un espacio

cerrado y reducido, que no permite mantener un sano

distanciamiento. Así mismo, en caso de que realicen partidos en una

sede diferente, con mayor espacio y ventilación, se permitirá el

ingreso de público, siempre y cuando se respeten las medidas de

bioseguridad, y se muestre la cartilla con esquema de vacunación

completo.



Memoria de Labores

2021 - FESBAL

11-11-2021. El equipo nacional, celebrando la victoria sobre Honduras (25-19) en el inicio del

torneo.

11-11-2021. Fernando López,

jugador del partido, gracias a su

enorme actuación en el arco

nacional.

13-11-2021. Ceremonia de Clausura del

Clasificatorio Centroamericano. Nuestros

seleccionados recibirán la medalla de plata.

Ricardo Espinoza, 

Heraldo Sosa y 

Fernando López, 

nominados en el equipo 

ideal del torneo.

Ricardo Espinoza,

nominado en el equipo

ideal del torneo y

además máximo

anotador del Torneo,

con 14 goles.
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17-11-2021. Balonmano continúa expandiendo su cobertura

para la práctica y la implementación de este deporte.

La Federación Salvadoreña de Balonmano (FESBAL), junto al

Ministerio de Educación y la departamental de San Salvador,

realizaron capacitaciones en San Jacinto y Guazapa con el
objetivo de cubrir todos los municipios del área de San Salvador,

estableciendo escuelas núcleo que permitan el desarrollo de

habilidades en el balonmano para niños y jóvenes, el cual cada

día va tomando protagonismo en nuestro país.

Impartiendo este conocimiento a través de sus representantes,

Licenciados Flor de María Reyes y William Alfaro para un mejor
desarrollo en las escuelas y municipalidades a través de la

formación de atletas, árbitros y entrenadores en este interesante

programa deportivo.

Se espera continuar con estas actividades a partir de enero del
próximo año así cubrir todos los centros escolares públicos de

San Salvador y seguir avanzando en la capital con esta
herramienta educativa para un impacto positivo entre jóvenes de

las municipalidades involucradas y continuar con la motivación a

la participación de este proyecto de Escuelas Núcleo.
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18-11-2021. La Federación Salvadoreña de Balonmano (FESBAL)

firmó el proyecto “Escuela Núcleo de Balonmano” con el Complejo

Educativo Caserío Plan del Mango.

La iniciativa fue presidida por el Director del complejo Licenciado

Nelson Sandoval quien bajo este tipo de proyectos que fomentan el

deporte busca priorizar en sus estudiantes y maestros programas

integrales para su desarrollo, no solo académico sino físico y mental

ante ello externamos nuestro agradecimiento al profesor de

educación física, Carlos Lima por fomentar la rama deportiva del

balonmano en la institución educativa.

Con la firma de este convenio también se realizó el primer taller de

inducción al deporte. Como FESBAL seguiremos buscando

estrategias y alianzas que nos permitan llegar a la juventud de todo el

país incentivando el deporte.
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24-11-2021. El balonmano se hace presente en

el municipio de Sensuntepeque, Departamento

de Cabañas.

28-11-2021. Balonmano continúa

llegando a más municipios del país

Para seguir fomentando el balonmano

en los jóvenes la FESBAL a través de su

representante de Desarrollo, Flor Reyes

firmo 6 convenios en el departamento de

San Miguel.

Con el objetivo de impulsar el

balonmano a través del proyecto de

implementación de “Escuelas Núcleo”

en Ciudad Barrios, Moncagua,

Chinameca, Nueva Guadalupe y

Sesori, se firmaron convenios con las

alcaldías de estos municipios, lo que

beneficiara a niños, niñas y jóvenes

residentes en estos municipios al oriente

del país.

Al mismo tiempo la Universidad de

Oriente (UNIVO) se sumó a este

proyecto, el cual llevara beneficios a los

estudiantes de dicha institución,

permitiéndoles recibir asesoría técnica.
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03-12.2021. Pre-selecciones se preparan para

retomar sus actividades deportivas en el 2022.

Como parte del proceso de mantenimiento de las

pre-selecciones junior y juveniles, se realizó una

concentración con el objetivo de mejorar el

rendimiento deportivo de las y los atletas, quienes se

han mantenido activos a pesar de la pandemia y de

cara a la actividad deportiva que está por retomarse

en el próximo año 2022.

Esta actividad se desarrolló

siguiendo todas las medidas de

bioseguridad entre ellas

someterse a las pruebas COVID-

19 antes de ingresar al campo.

La concentración contó con la participación

de total de 40 atletas provenientes de

diferentes zonas de El Salvador, los cuales

participaron de entrenamientos, charlas

psicológicas y partidos de fogueo, esto con

la dirección técnica de cuatro entrenadores,

dos seleccionadores nacionales juveniles y

dos de desarrollo, que ayudaron a

complementar todo el trabajo de base que la

Federación Salvadoreña de Balonmano está

realizando.
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03-12-2021. Por ese medio, la FESBAL se complace

en felicitar a la Licda. Mercedes Pérez Medrano,

Coordinadora de Arbitraje Nacional, por su reciente

ratificación como parte del programa “Technical

Young Delegates” de la COSCABAL, en

reconocimiento a su trabajo y mentoría constante que

ha venido realizando desde 2019.
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09-12-2021. CIRCUITO DE BALONMANO DESARROLLO 4 X 4

Balonmano continúa su expansión en la práctica de este

deporte

Como parte de los objetivos de la FESBAL para seguir

fomentando esta rama deportiva en los jóvenes, se llevó acabo el

Torneo “Circuito Juvenil de desarrollo” U-15 y U-19 en las

categorías masculino y femenino modalidad 4x4, en el municipio

de Ilobasco.

10-11-2021. FESBAL continúa creciendo través de su proyecto

“Escuelas Núcleo”

Las primeras capacitaciones teóricas y prácticas que buscan desarrollar el

balonmano se impartieron en el municipio de Ciudad Barrios en San Miguel

por parte de la Representante de FESBAL, Lic. Flor Reyes, esto como parte

del programa “Escuelas Núcleo”.

Un total de 12 participantes se hicieron presentes entre ellos: miembros de

la Unidad de Deporte del municipio y profesores de Educación Física de la

localidad, quienes aprendieron sobre las reglas del juego y arbitraje con

diferentes dinámicas.

Esta capacitación tuvo la duración de tres días, en los cuales los

participantes conocieron de este deporte en crecimiento gracias al apoyo del

Lic. José Acosta, alcalde de Ciudad Barrios.

Entonando las notas del himno

nacional se dio inicio al acto de

bienvenida en el que participo el

Alcalde de Ilobasco, Antonio Serrano,

quien agradeció a FESBAL y al jefe

de deportes del municipio, Lic.

Samuel Alfaro, por llevar y hacer

resurgir el balonmano hasta ese

municipio.

Apopa, Sensuntepeque y La Palma se

trasladaron hasta Ilobasco para poner en

práctica las habilidades aprendidas por sus

entrenadores, poniendo en vivencia los

valores deportivos con una sana competencia,

segura y divertida.
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13-12-2021. ESPIGA DORADA 2021 - BALONMANO

La Federación Salvadoreña de Balonmano (FESBAL) tiene

el honor y agrado de felicitar efusivamente a los atletas

destacados de balonmano, propuestos por nuestra

federación como Promesa nacional a Diego Alejandro Anaya

López y como Estrella del año a Ricardo Adolfo Espinoza

Ramos, premiados anoche en la Gala del deporte

salvadoreño Espiga Dorada 2021, organizado por la

Fundación Educando a un Salvadoreño (FESA).

Diego Anaya destacó con su equipo el segundo lugar en la

competencia de balonmano de playa modificada y en el

Torneo modificado de playa 3x3, además el primer lugar con

sus compañeros en el Torneo de balonmano de sala 4x4

como parte de las competencias nacionales, mientras que en

competencias internacionales, obtuvo el segundo lugar en el

Campeonato Senior Masculino Centroamericano,

destacando como Centro/Extremo, posicionándose en goleo

individual como uno de los mejores de El Salvador,

demostrando su técnica de lanzamiento, visión de juego y

buen posicionamiento. Un juvenil versátil, con mente fría y

seguridad en el manejo del balón y preparación de jugadas

al ataque, con disciplina y respetuoso del trabajo de sus

compañeros y cuerpo técnico.

Ricardo Espinoza en su tercera nominación por la FESBAL

alcanzó el premio como Estrella del Año, y destacó durante

2021 en balonmano de playa 3x3 modificado, con el que

obtuvo con su equipo el primer lugar, al igual que en

balonmano de sala modalidad 4x4. En competencias

internacionales, en el Campeonato Senior Masculino

Centroamericano obtuvo el segundo lugar, donde concretó

14 goles que le dió el título de Máximo Goleador del torneo y

Mejor Central Centroamericano del Equipo Ideal. Destacan

en él, en su posición de Jugador de campo como Lateral y

Central, su versatilidad técnica ofensiva, efectividad, lectura

de juego.
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15-12-2021. La Federación Salvadoreña de Balonmano

(FESBAL), realizó la noche de Reconocimiento al

Balonmano. En dicha actividad, se contó con la participación

del Lic. Salvador Salguero, Vicepresidente del COES, y Lic.

Juan José Gómez, Gerente de INDES.

Así mismo, se llevó a cabo la exposición de las actividades de esta federación en el año 2021, así

como la entrega de diplomas a los atletas que conforman las selecciones juveniles y mayores, en

ambas ramas. Acá algunas estampas tomadas de la cuenta de Twitter del COES @TeamESA_
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Junta Directiva de FESBAL reconoció a sus héroes deportivos en el Balonmano

“Por su talento y compromiso son héroes… su esfuerzo y tiempo al servicio de la patria

los hace héroes de este país porque lo representan con honor cuando están en la

cancha” con esas palabras Cecilia Hernández, presidenta de FESBAL, reconoció a los

atletas juveniles y de la liga mayor de balonmano por el trabajo realizado y la disciplina

de mantenerse activos en este deporte.

En un acto denominado Noche de

selecciones balonmano 2021, la

Federación Salvadoreña de Balonmano

reconoció a sus atletas comprometidos con

el país en esta rama deportiva, al igual que

a su cuerpo técnico, árbitros y

entrenadores por todo el trabajo realizado

este año con cada uno de los deportistas;

al mismo tiempo agradecieron a las

personas comprometidas con masificar el

balonmano en el territorio salvadoreño.

Durante el acto se hicieron presentes Juan José

Gómez, Gerente Administrativo de INDES y

Salvador Salguero, Vicepresidente del Comité

Olímpico de El Salvador (COES), quienes

dieron sus palabras de motivación a los jóvenes

haciéndolos sentir “Únicos” por practicar un

deporte que no todo el mundo conoce y lo

hacen con “Excelencia” … “Están en el

momento oportuno para hacer cosas grandes

para el país” dijo el Vicepresidente del COES.

La noche cerró con un convivio para los atletas juveniles y mayores nacionales de ambas

ramas, a quienes se les reconoció con la entrega de un diploma.
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21-12-2021. La Unidad de Deportes de

la Alcaldía de Ilobasco, en coordinación

con el Profesor Samuel Alfaro y el apoyo

de la FESBAL, realizó el torneo de

balonmano de desarrollo, en el cual

participaron un total de 5 equipos (2

femeninos y 3 masculinos), con el fin de

promover el balonmano como una

opción de esparcimiento entre los

jóvenes de dicha localidad.

Para el Profesor Samuel Alfaro, impulsor del balonmano en el departamento de Cabañas, el

evento fue de mucha importancia, por lo que se expresó de la siguiente manera: "...

agradecimientos a los atletas que cada día son más los que se unen a este bello deporte,

gracias al Ingeniero Antonio Serrano por el apoyo, Federación Salvadoreña de Balonmano, al

Ingeniero Jimmy Martínez por el acompañamiento y apoyo en cada partido.
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22-12-2021. FESBAL clausura Escuela de

Iniciación de San Salvador con Festival Deportivo

y convivio para niños atletas.

Uniformes, diplomas de reconocimiento, pulseras con

propósitos para 2022 y medallas de premiación fueron

entregadas por la Federación Salvadoreña de

Balonmano en el Festival Deportivo de clausura a los

niños de la Escuela de Iniciación en San Salvador,

que a lo largo del año se mantuvieron practicando la

disciplina, con la orientación del Entrenador Lic. Odir

López.

En el Festival Deportivo, 15 niños en las categorías de 10 a 12 años, 7 a 9 y mini

balonmano realizaron cuatro pruebas individuales de medición de habilidades,

Carrera de multi saltos, Desplazamientos, Coordinación, circuito de los tres pasos,

lanzamiento y Dribling, con elementos de juego como: tiempo de ejecución, gesto

técnico, no derribar obstáculos y acertar al blanco.

En la actividad participaron padres de familia

y encargados de los alumnos, la Gerente de

la Federación Licda. Karla Miranda y la

miembro de la Junta Directiva, Licenciada

Karina Cuadra, quienes expresaron a los

niños su complacencia de verlos practicar el

deporte, reconocer el avance que han tenido

y los motivaron a desarrollarse hasta ser

seleccionados nacionales que representen al

país. Además se reconoció el apoyo y trabajo

del Entrenador Odir López, quien está a

cargo de la Escuela de Iniciación desde 2018

y ha logrado mantener a los niños

interesados en el balonmano. La actividad

finalizó con un convivio.
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Logros en Desarrollo

BALONMANO SALA

● 15 Convenios con gobiernos locales

● 374 Profesores capacitados

● 108 instituciones beneficiadas con 

material deportivo

BALONMANO PLAYA

● 5 Convenios con gobiernos locales

● 53 profesores capacitados 
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Estados Financieros

2021- FESBAL



Memoria de Labores

2021 - FESBAL

Estados Financieros. Estado de resultados
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Estados Financieros. Estado de resultados
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Presentación programa anual de 

actividades 2022 

FESBAL
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Objetivos y proyecciones 2022

- Clasificar a la etapa Sur y Centroamérica de Balonmano en

Trophy Challenge masculino U18 , U20

- Cumplir con el plan de entrenamientos y fogueos de las

selecciones mayores para alcanzar 1ro/2do lugar en los

Juegos Centroamericanos, Octubre 2022

- Continuar con el proceso de preparación de las selecciones

2023-2024 para los Juegos CA y del Caribe, San Salvador

2023, bajo el proyecto de Solidaridad Olímpica e INDES

- Establecer las bases para la segunda categoría en el

contexto de la Liga de Balonmano masculino y femenino
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Objetivos y proyecciones 2022

- Retomar los Juegos estudiantiles en coordinación con INDES y 

MINED

- Establecer las bases para el Torneo Universitario de 

Balonmano 

- Fortalecer el rendimiento de los Clubes de Balonmano 

- Continuar con el Proyecto de arbitraje

DESARROLLO
- Consolidar una escuela núcleo en 6 municipios de cada uno de 

los 14 departamentos.

- Establecer 2 Sub Federaciones

- Continuar con las capacitaciones y apoyo a las Universidades, 

Colegios y Centros Escolares, en apoyo del Plan Handball at 

School y 4 Year plan de la IHF.



Memoria de Labores

2021 - FESBAL

Actividades nacionales 
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Actividades Internacionales
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Preparación de selecciones 
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Programas y capacitaciones 

PROGRAMA TIPO DE CAPACITACIÓN FECHA

Escuela de arbitraje y 

actualización 
Árbitros Mayo - septiembre 2022

Capacitación de actualización Entrenadores Febrero 2022

Capacitación inicial Entrenadores Junio 2022

Capacitaciones Esc. Nucleo, 

iniciación balonmano de sala y 

balonmano de playa

Prof. Educación Física, 

MINED y de acuerdo a 

convenios instituciones, 

colegios, universidades

A solicitud

Capacitaciones COSCABAL 
Entrenadores dif. Nivel y 

arbitraje 
A convocatoria 

Intercambio seleccionadores Entrenadores selección Agosto 2022
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PLAN ESTRATÉGICO 2022-2026

ESTRATEGIAS DE LA FESBAL

PILAR 1: GESTIÓN

PILAR 2: INFRAESTRUCTURA

PILAR 3: MASIFICACIÓN

PILAR 4: DETECCIÓN DE TALENTO Y 

SELECCIONES 

PILAR 5: PROFESIONALIZACIÓN
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MUCHAS

GRACIAS


